
Аннотации к рабочим программам по ОБЖ 8 - 9 классы 

 

Название 

курса/Автор 

 

(Автор: Н.Ф.Виноградова.Д.В,Смирнов.       авторской программы по 

курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» для 7-9 классов 

общеобразовательных учреждений  2020 г) 

 

Класс 8 

Количество часов 

в неделю/год 
35(1раз в неделю) 

Составитель Белорус Александр Александрович 

Цель курса ·       освоение  знаний о здоровом образе жизни; об опасных и 

чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их 

возникновении; 

·       развитие  качеств личности, необходимых для ведения 

здорового образа жизни, обеспечения безопасного поведения в 

опасных и чрезвычайных ситуациях; 

·       воспитание  чувства ответственности за личную безопасность, 

ценностного отношения к своему здоровью и жизни; 

·       овладение  умениями  предвидеть потенциальные опасности и 

правильно действовать в случае их наступления, использовать 

средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую 

медицинскую помощь. 

 

Структура курса 

(темы и 

количество часов 

по темам) 

Основы комплексной безопасности – 10 часов 
Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных 
ситуаций – 12 часов. 
Основы  здорового  образа жизни – 13 часов. 
 
ИТОГО -  35 часов 



 

Название 

курса/Автор 

 

Автор: Н.Ф.Виноградова  Д.В, Смирнов.        авторской программы 

по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» для 7-9 классов 

общеобразовательных учреждений 2020год. 

 

Класс 9 

Количество часов 

в неделю/год 
35(1раз в неделю) 

Составитель Белорус Александр Александрович 

Цель курса ·       освоение  знаний о здоровом образе жизни; об опасных и 

чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их 

возникновении; 

·       развитие  качеств личности, необходимых для ведения 

здорового образа жизни, обеспечения безопасного поведения в 

опасных и чрезвычайных ситуациях; 

·       воспитание  чувства ответственности за личную безопасность, 

ценностного отношения к своему здоровью и жизни; 

·       овладение  умениями  предвидеть потенциальные опасности и 

правильно действовать в случае их наступления, использовать 

средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую 

медицинскую помощь. 

 

Структура курса 

(темы и 

количество часов 

по темам) 

Основы комплексной безопасности – 10 часов 
Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных 
ситуаций – 12 часов. 
Основы  здорового  образа жизни – 13 часов. 
 
ИТОГО -  35 часов 
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