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Пояснительная записка  
Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году  

в__ муниципальном бюджетном образовательном учреждении «Саранпаульской средней 

общеобразовательной школы» структурного подразделения «Ломбовожской начальной школы с 

группой детского сада»,________________________________________________________________ 



(наименование дошкольной образовательной организации, населенный пункт) 

разработанным в соответствии с нормативными документами:  

 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ; 

Закон ХМАО-Югры «Об образовании в Ханты-Мансийском автономном округе -Югре»  от 1 

июля 2013г. №68-оз; 

Приказ МОиН РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ от 14.11.2013г., регистр. № 30384); 

Приказ Минпросвещения РФ от 30.07.2020г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

Санитарные правила СП-2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи» (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28); 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»  (утверждены Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 27.10.2020г. № 32); 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2); 

Основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.  

 

1.Режим работы ДОУ в соответствии с Уставом  

Пятидневная рабочая неделя, с 10-часовым пребыванием детей (с 08.30-18.30) с организацией 

групп вечернего присмотра с продолжительностью работы 1 час (18.30-19.30), выходные дни: 

суббота, воскресенье, праздничные дни. 

 

2.Продолжительность учебного года: 

Содержание 

Возрастные группы 

Группа 

раннего 

возраста 

(1,5-2 

лет) 

Группа 

раннего 

возраста 

(2-3 лет) 

Вторая 

младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа  

(4-5 лет) 

Группа 

старшего 

дошкольног

о возраста 

(5-6 лет) 

Группа 

старшего 

дошкольно

го возраста 

(6-7 лет) 

Кол-во возрастных 

групп  

      

Всего групп 1 

Период учебного года  с 01 сентября 2023 г.– 31 мая 2024 г. 

Количество недель в 

году 

37 недель 

Адаптационный 

период  

 
с 01.09.2023 по 29.09.2023 г. 

Каникулярный период с 1  по  8 января 2024 года 

Продолжительность 

учебного года, всего, в 

том числе (кол-во 

недель/дней): 

С  

01.09.20

23 г. 

37недел

ь 

     

I полугодие 

(кол-во недель/дней) 

18 

недель 

     

II полугодие 21      



(кол-во недель/дней) неделя 

Продолжительность 

учебной недели 
5 дней (понедельник-пятница) 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (НОД), в том 

числе (кол-во 

занятий/минут) 

   12/240 15/375 17/510 

I  половина дня (кол-во 

занятий/минут) 

   10/200 13/325 13/390 

II  половина дня 

(кол-во занятий/минут) 

   2/40 2/50 4/120 

Время 

непосредственно 

образовательной 

деятельности и 

дополнительного 

образования 

I  половина дня 

   40 мин 45 мин 1 час 30 

мин 

Время 

непосредственно 

образовательной 

деятельности и 

дополнительного 

образования 

II  половина дня 

   20 мин 25-30 мин 25-30 мин 

Перерыв между 

непосредственно 

образовательной 

деятельностью 

   10 мин 10 мин 10 мин 

Продолжительность 

непосредственно  

образовательной 

деятельности (в мин.) 

   20 мин 25 мин 30 мин 

Объем недельной 

дополнительной 

образовательной 

нагрузки (название 

кружка и мин.) 

   Кружок 

национ 

«Совырк

ве» 

«Бумажн

ые 

истории» 

25 мин 1 

раз в 

неделю 

«Пластили

новая 

страна» 30 

мин 1 раз в 

неделю 

«Пластили

новая 

страна» 30 

мин 1 раз в 

неделю 

Сроки проведения 

мониторинга 

       

Периодичность 

проведения 

родительских собраний 

   Сентябрь 

Февраль 

Май 

Сентябрь 

Февраль 

Май 

Сентябрь 

Февраль 

Май 

Летний 

оздоровительный 

период 

03 июня  – 30 августа 2024 г 

Праздничные дни 1-7  января - Новогодние каникулы  

23-25 февраля - День защитника Отечества  



8-10 марта - Международный женский день  

1-5 мая – Праздник Весны и Труда 

9-12 мая — День Победы 

9-12  июня - День России  

2-4 ноября - День народного единства 

В  летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность только 

художественно – эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений (музыкальные, 

спортивные, изобразительного искусства) в соответствии с образовательной программой. 

 

3. Общий режим дня воспитанников:  

с 01 сентября 2023 г. по  31 мая 2024г. 

№ мероприятия время 

1. Утренний прием, игровая деятельность, подготовка к 

разминке 

08.30 – 09.00 

2. Утренняя разминка 09.00 – 09.10 

3. Самостоятельная деятельность, подготовка к завтраку 09.10 – 09.20 

4. Завтрак    09.20 – 09.40 

5. Самостоятельная игровая деятельность 09.40 – 09.55 

6. Подготовка к организованной образовательной 

деятельности (ОД.)  

09.55 – 10.00 

7. Организованная образовательная деятельность (старше-

подготовительная группа) 

10.00 – 10.25 

8. Организованная образовательная деятельность (младше-

средняя группа) 

10.25 – 10.45 

9. Самостоятельная деятельность, подготовка к 

образовательной деятельности  

10.45 – 11.00 

10. НОД (непосредственно образовательная дея-ть) 11.00 – 11.15 

11. Подготовка к прогулке 11.15– 11.25 

12. Прогулка 11.25– 12.20 

13. Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.20 – 12.30 

14. Обед, подготовка ко сну 12.30 – 13.00 

15. Дневной сон 13.00 – 15.00 

16. Постепенный подъем, закаливающие мероприятия, 

гигиенические процедуры, подготовка к 

полднику                                                                       

15.00 – 15.15 

17. Полдник 15.15 – 15.30 

18 Подготовка к организованной образовательной 

деятельности  

15.30 - 15.35 

19. Организованная образовательная деятельность  15.35 – 16.00 

20. Подготовка к прогулке 16.00 – 16.10 

21 Прогулка  16.10 –17.20 

22. Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 17.20 – 17.30 

23. Ужин 17.30 – 18.00 

24. Самостоятельная игровая деятельность 18.00 - 18.20 

25. Прогулка, уход домой 18.20 – 18.30 

в летний оздоровительный период  

с 01.06 – 30.08.2024 г. 

№ мероприятия время 

 Конкурс рисунков «Пусть всегда буду я» 

Игровая программа «Карусель детства» 

июнь 

 



4. Реализация непосредственно образовательной деятельности (НОД): 

Наименование общеобразовательной программы, по которой работает дошкольная 

образовательная организация Наименование общеобразовательной программы, по которой 

работает дошкольная образовательная организация Основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. 

Количество и продолжительность занятий по направлениям: 

с 01 сентября 2022г. по  31 мая 2024г. 

Возрастная  

группа 

Направления 

развития 

Количество организованной образовательной деятельности 

Кол-во/мин. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I пол IIпол Iпол IIпол I пол IIпол Iпол IIпол I пол IIпол 

средняя Познавательное 1/20  1/20    1/20    

 Речевое    1/20     1/20  

 Физическое 1/20    1/20  1/20    

 Художественно-

эстетическое 

  1/20  1/20    1/20 1/20 

Старшая Познавательное 1/25  1/25  1/25    1/25  

 Речевое   1/25  1/25  1/25    

 Физическое   1/25    1/25  1/25  

 Художественно-

эстетическое 

1/25 1/25   1/25  1/25 1/25   

Подготови

тельная 

Познавательное 1/30  1/30  1/30  1/30    

 Речевое   1/30  1/30    1/30  

 Физическое  1/30 1/30    1/30    

 Художественно-

эстетическое 

1/30   1/30 1/30 1/30 1/30  1/30 1/30 

 

Количество и продолжительность организованной образовательной деятельности в летний 

оздоровительный период 

с 01 июня по 30 августа 2024 года 

Группа 
Направления 

развития 

Количество и продолжительность НОД (мин) 

Понедельн

ик 
Вторник Среда Четверг Пятница 

       

  

5. Праздничные мероприятия и развлечения  по возрастным группам 
 

№ 

п/п 
Мероприятия  Группа 

Продолжительность  

(в мин) 
Срок проведения 

1 

Праздник 

«Волшебный 

колокольчик 

разновозрастная  Сентябрь 



знаний!»  

Спортивное 

развлечение «С 

физкультурой мы 

дружны, нам болезни 

не страшны!» 

«Праздник 

вежливости» 

2 

Досуг «Что у Осени в 

корзинке»  «Осенний 

шумный бал опять к 

себе позвал» 

Выставка поделок 

«Чудеса природы»   

разновозрастная  Октябрь 

3 

«Правила пожарной 

безопасности» 

Утренник 

посвященный ко 

Дню матери «Мама-

лучший друг» 

Развлечение 

«Ребенок-главный 

пассажир» 

разновозрастная  Ноябрь 

4 

Новогодний 

праздник 

«Сказочный 

карнавал!» Вечер 

любимых сказок 

«Театральный 

калейдоскоп» 

Спортивный 

праздник «Зимние 

эстафеты» 

разновозрастная  Декабрь 

5 

Спортивное 

развлечение «Зимние 

эстафеты» День 

доброты «Праздник 

правильной речи» 

разновозрастная  Январь 

6 

Спортивное 

развлечение «Спорт 

и труд рядом идут» 

Праздник «Наши 

папы защитники» 

Театральное 

развлечение 

«Масленица»  

разновозрастная  Февраль 

7 

Праздник «8 марта-

женский день!» 

Выставка детских 

рисунков « Моя мама 

лучше всех» 

разновозрастная  Март 

8 День космонавтики разновозрастная  Апрель 



«Космический 

десант» Развлечение 

«Добрым смехом 

смеются дети!» 

Театрализованное 

представление 

«Примерные 

пешеходы» 

9 

Концерт «Спасибо за 

мир, за победу 

спасибо» 

Спортивный 

праздник «О спорт, 

ты мир!» Выпуск в 

школу «До свиданья, 

детский сад!» 

разновозрастная  Май 

10 
День защиты детей 

«Карусель детства» 
разновозрастная  Июнь 
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